SCHLOSS HERDERN
«LEBEN UND ARBEITEN>
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LEBEN UND

ARBEITEN

Seit 1895 bietet Schloss Herdern rund 100 Menschen aller
Altersgruppen ein Zuhause und einen Platz zum Arbeiten.
Hier konnen Menschen wieder Fuss fassen, die aus psy-
chischen, sozialen oder alkoholbedingten Problemen Schwie-
rigkeiten haben, sich in die Gesellschaft zu integrieren.

Bei uns finden sie zu einer geregelten Tagesstruktur zurick
und gewinnen dadurch wieder mehr Selbstvertrauen und
Lebensqualitat. Wir unterstitzen unsere Bewohnerinnen und
Bewohner, wenn sie Hilfe brauchen oder wenn sie es nicht
wagen, etwas selber anzupacken.

Als privatrechtlicher Verein wird Schloss Herdern von
Einzelmitgliedern, politischen Gemeinden und Kirchgemein-
den getragen. Die Institution beschaftigt 80 Angestellte; das
entspricht 45 Vollstellen. Fur verschiedene Dienste werden
zudem externe, ausgebildete Fachleute wie Arzte, Physio-
therapeuten oder Pedikire beigezogen.




Wir bieten Ihnen die Moglichkeit fir einen Neuanfang. In unserer Institution
begleiten und unterstitzen wir Sie mit dem Ziel, Ihre Eigenstandigkeit zu
fordern und Ihr Selbstvertrauen zu starken. Gewinnen Sie bei uns einen
Rhythmus, lernen Sie neue Arbeitsmoglichkeiten kennen und freuen Sie sich
auf eine sinnvolle Freizeitgestaltung.

Wir sind offen fur lhre Ideen und individuellen Wunsche und helfen nach
Moglichkeit gerne bei deren Umsetzung. Bei Schloss Herdern finden Sie auch
neue Kollegen — Mitbewohnerinnen und Mitbewohner, die Ihr Schicksal teilen

und Sie verstehen.

Willkommen auf
Schloss Herdern




UND

ARBEITEN



Jeder Mensch braucht ein Zuhause, wo er sich wohl fGhlen kann.
Herdern liegt in ruhiger, landlicher Umgebung. Hier konnen Sie Kraft und
Energie tanken. Die einzigartige Aussicht wird auch Sie begeistern.

Wagen Sie in Schloss Herdern einen Neubeginn. Sie werden sehen, dass es
sich bei uns gut lebt.

Die Einzelzimmer sind hell, zweckmassig und praktisch eingerichtet.

Sie bieten genlgend Platz fur Ihre personlichen Mobel und Gegenstande -
machen Sie es sich gemUtlich bei uns.




MEIN Tag

Ein Tag bei Schloss Herdern konnte flir Sie moglicherweise so ablaufen:

Gegen 6.00 Uhr stehen Sie auf. Nach der Morgentoilette nehmen Sie das Frih-
stlck am Buffet des Speisesaals ein. Um 7.30 Uhr beginnen Sie lhre Arbeit.

Um 9.15 Uhr machen Sie Pause. Das Mittagessen gibt es um 11.45 Uhr. Falls es
einmal etwas gibt, das Sie nicht mogen, wahlen Sie das Alternativ-Menu.

Um 13.00 Uhr geht es erneut zur Arbeit bis um 16.30 Uhr. Nach Arbeitsschluss
erledigen Sie im Schlossladen lhre Einkaufe. Nach dem Nachtessen um

17.45 Uhr besuchen Sie das Beizli und erhalten auf der Basis der kontrollier-
ten Alkoholabgabe von Schloss Herdern ein Bier oder ein Glas Wein. Manchmal
spielen Sie Billard, jassen oder unterhalten sich mit Ihren Kollegen. Anschlies-

send schauen Sie auf dem Zimmer noch fern und gehen dann schlafen.
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MEINE Arbeit

Schloss Herdern bietet spannende Arbeitsplatze und dies in einer stressfreien
Umgebung, damit die Arbeit erst noch Freude macht. Bei den zahlreichen
Tatigkeitsfeldern ist fur jeden etwas Passendes dabei. Sind Sie handwerklich
geschickt? Dann ist |hr zukiUnftiger Arbeitsplatz vielleicht in den Werkstatten
oder in der Schreinerei. Weitere Arbeitsbereiche finden Sie in der Landwirt-
schaft mit Tierhaltung, Ackerbau, Forst, Gartnerei und Rebbau oder in

der Hauswirtschaft mit Wascherei, Kiche und Raumpflege. Sind Sie eher der

kreative Typ? Dann ist |hr zukinftiger Wirkungsbereich vielleicht das

Kreativatelier oder die Genusskiche. Auch im Schlossladen, in der Kaserei
oder im Gebaudeunterhalt gibt es viele Arbeiten zu erledigen.




UND
ARBEITEN

In der arbeitsfreien Zeit konnen Sie sich
entspannen und neue Energie schopfen.

Es steht Ihnen frei, ob Sie mit Musik
horen, Blucher lesen oder Fernsehen
vom Arbeitstag abschalten oder
lieber noch etwas in der Grup-

pe unternehmen. Kollegen

treffen Sie im Spielraum,

im Rebhusli oder im

Schloss-Beizli mit

kontrolliertem Alko-

holausschank. Das

Wochenende, die

freien Tage und die

Ferien gestalten Sie

selber oder schliessen

sich einer Feriengrup-

pe an, die von Schloss

Herdern organisiert und

begleitet wird.

MEINE
Freizeit
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Schloss Herdern
Genuss Handwerk

Schloss Herdern geht mit dem Geist der
Zeit und fuhrt seit 2012 kulinarische
Kostlichkeiten und eine moderne Klein-
mobelserie im Sortiment. Die Produkte
der Eigenmarken «Genuss Handwerk»
und «Design Handwerk» werden im
Schlossladen, bei verschiedenen
Wiederverkaufern und uber unseren
Web-Shop vertrieben.

Sie als Bewohnerin oder Bewohner
von Schloss Herdern leisten einen
wertvollen Beitrag zu all diesen Pro-
dukten — angefangen beim Rusten
Uber das Abflllen bis hin zum
Anbringen von Etiketten.

Zweiklang

Unser reichhaltiges Angebot um- Schloss Herdern
fasst Kase und Milchprodukte,
Weine, Tisch- und Wohnaccessoires,
Gemuse und Obst (frisch, einge-
macht oder getrocknet), Chutneys
und Konfitlren.

Miller Thurgau
Schloss Herdern

g
Jir, Cabernet Dorsa
Herdern :

-

Pinot Noif
Alte Rebe
Schloss Herdern
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MEIN Herdern

Schloss Herdern liegt nordlich von Frauenfeld im Zentrum der landlichen und
Uberschaubaren Gemeinde Herdern. Die Posthaltestelle ist einige Schritte vom
Schlosshof entfernt. Stundlich verbindet das Postauto Herdern mit Frauenfeld.

Die Hauptstadt des Kantons Thurgau bietet viele Einkaufsmoglichkeiten und
Freizeitangebote. Wer noch weiter reisen mochte, findet ab Frauenfeld gute
Zugverbindungen in alle Richtungen.

T







Basel o
Zirich

Bern

K
LW, Herdern
3 SS@

Stein am Rhein und
Schaffhausen

Frave

W W W

of e\deY

crass®

Aus Richtung ZUrich (A1) auf die A7

Schloss Herdern
Genuss Handwerk

schlossherdern

c h

7
5
%)
S
S
3
o
%)

&
6@

4

Aus Richtung
Kreuzlingen A7
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Schloss Herdern
8535 Herdern

Telefon 052 748 28 28

www.schlossherdern.ch
www.schlossladen.ch
facebook.com/schlossladen
facebook.com/schlossherdern



